


https://www.karatemantova.it/
https://www.youtube.com/channel/UCFvr59LVV8OyYkHnRpLzgwQ
https://www.facebook.com/karatemantova
https://www.instagram.com/karatemantova/
https://www.instagram.com/crikamiricami/
https://www.facebook.com/CrikamiRicamiPersonalizzati





























































	01-Copertina
	02-LINKweb (noFijlkam)
	03-parola-al-maestro
	04-sommario
	05-storia-di-karatemantova
	06-storia-di-karatemantova
	07-Benetello
	08-Benetello
	09-Benetello
	10-kobudo
	11-kobudo
	12-Katana
	13-Katana
	14-premiazione-wmac
	15-premiazione-wmac
	16-DeMarchi-(seconda-parte)
	17-Buone-Notizie
	18-Gara-WMAC
	19-Gara-WMAC
	20-Fotoricordi_Trofei
	21-karlotta
	22-lego
	23-a-scuola
	24-a-scuola
	25-a-scuola
	26-consigli-di-lettura
	27-FILM
	28-musica
	29-corsi
	30-prossimi-appuntamenti
	31-CRIKAMI
	32-ULTIMA

